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 令和 4 年度 法人保育合同研修 

新砂保育園うさぎ組（3 歳児クラス）にて法人内公開保育を行いました。 

第 1 部の公開保育は、系列園を知ること、又子どもを中心とした保育の実践について考えを深めることを目的

として行いました。今回自園の保育を客観的にみてもらい、他園の保育士から意見をもらうことで自分たちの

保育を改めて確認することができました。また他園の人から認めてもらう事で自信にもつながりました。 

（右写真）最後は同期の仲間で記念撮影！！ 

この日は鳥取の系列園からも職員が参加しました。 

久しぶりに同期で集まり、日頃抱えている保育の 

課題や悩みを共有したり「ぜひ自分も試してみたい」

「来週からも頑張ろう」と活発な感想が飛び交いま

した。 

（右写真）公開保育終了後には振り返りの会として

話し合いの場を設け、互いの気づきを共有しました。 

「うちの園でもやってみます」「こんな時はどうして

いますか？」等、明日への保育につながる新たな気づ

きや発見を得ることができました。 

   

第 2 部 新規採用者フォローアップ研修 

今年度の新規採用者を対象に、入職から現在を振り返り

課題や改善点を確認すると共に、今後の目標について考

えるとこをねらいとした研修を行いました。 

 

①「保育の一場面を捉えた写真から見ること見えること」 

保育でよくみられる一場面の写真をみて「あなたなら

どうしますか？」というお題に、自分ならどんな対応

をするのかを考え意見交換をしていきました。 

 

②「どんぐり」を使った活動を考えてみよう 

 どんぐりを使って何が出来るのか？思いつくことすべ

てを付箋に書き出していきました。グループで一つ 

どんぐりを使った遊びの指導案を立てるにあたり必要

な準備やその活動でどんなことが経験できるかなどを

みんなで話し合いながら考えました。 



おやつは季節感のあるゼリーなどを予定しています 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 保育園 より・・・ 

クローバーだより 
～ 子育て支援 「ぽかぽかひろば」からご案内 ～ 

 

 

 

 

12 月 24 日 クリスマス会 
 

 

27 日 おもちつき会 

 

1 月 12 日 親子で保育体験 

 

 
 

 

 

 

 

 

（要予約）新砂保育園 03-5677-1332 

℡受付時間 月～金 9:00～17:00 

１２・1 月の予定 

今年の発表会は各クラス、子どもたちが大好きな絵本を題材にした劇を発表しました。 

当日は、大勢の保護者の皆様に見守られ、歌も劇も最後までやりきることが出来た子どもたち。きっと忘

れられない思い出になったことでしょう。たくさんの温かい拍手をいただき、有難うございました。 

うさぎ組（3 歳児） 劇「ぱくぱくはんぶん」 

おばあさんが大きなケーキを焼きました。「半分残しておいてね」

という言葉通り、おじいさんが半分たべ、次々に現れる動物たちが

そのまた半分、半分・・おばあさんのケーキはいったいどうなって

しまうのでしょうか⁉優しさと思いやりでいっぱいのお話をうさ

ぎ組らしく演じました。 

１２月１０日（土）幼児生活発表会を行いました。 

 

くま組（４歳児） 劇「ともだちほしいなおおかみくん」 
本当はとっても寂しがり屋で優しいのに、森の動物たちは、オオカミ

君を怖がって遊んでくれません・・みんなでオオカミ君の気持ちや、

友だちを思いやる気持ちについて考えながら劇遊びを進めていきまし

た。劇中に出てくる遊びの数々は、子どもたちとアイディアを出し合

い、大好きな遊びをとりいれるなど、くま組らしい劇が完成しました。 

ぞう組（５歳児） 劇「ともだちや」 
きつねは「ともだちや」を始めることを思いつきました。1時間100

円でともだちになってあげるのですが・・劇中の歌の歌詞は、子ど

もたちと一緒に考えました。順天堂広場で拾い集めた葉っぱを使っ

た大きな木の背景や、小道具、歌の振り付けなど子どもたちのアイ

ディアが詰まった劇となりました。 

１１月のぽかぽかひろば 

 24日 簡単！栄養満点！保育園で人気のおやつをたべてみよう 
新砂保育園にサンタさんはやってくるのでしょうか？

園行事のクリスマス会に遊びに来てください。 

園児と一緒におもちつきをしませんか？ 

人気エクササイズクリエイターの 

あめのもりようこさんをお迎えして 

親子で楽しむエクササイズ「バディ

ネス」を体験してみませんか？小さ

なお子さま連れのお母さまも大歓迎

です。 



これから１ヶ月の行事カレンダー   
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1 階・2 階  保育園      （TEL 03-5677-1332）  病後児保育室おひさま （TEL 03-5677-1725） 

3 階     多機能ホーム新砂 （TEL 03-5677-1333） 

3 階     シルバーステイ  （TEL 03-5677-1337）   4 階   グループホーム新砂（TEL 03-5677-1336） 

～ 2022 年度 こうほうえん スローガン ～ 

日々の気づきで未来を創る 

笑顔と使命の二刀流 

地域とともに SDGｓ 

目くばり 気くばり 心くばり 

１２月１０日（土）生活発表会（幼児クラス）  

１２日（月）おはなし会（4・5歳児） 

   １９日（月）おはなし会（2・3 歳児） 

   ２０日（火）誕生会 

   ２３日（金）クリスマス会※子育て支援参加 

   ２７日（火）おもちつき会※子育て支援参加 

 

 

 

 

１月  １１日（火）新年子ども会  

１６日（月）おはなし会（4・5歳児） 

   ２０日（金）誕生会 

２３日（月）おはなし会（2・3歳児） 

 



 

日頃のご利用ありがとうございます。厳しい暑さが続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか？  

2022 年も残り僅かとなってまいりました。皆様は如何お過ごしでしょうか。 

多機能ホーム新砂では、11 月の某日に外出レクリエーションを行いました。今回の行先は、清澄庭園でした。

紅葉の中を散策してもらって、秋の景色を楽しみました。冬空の元でしたが、寒さに負けずステキな時間を過ご

しました。 
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  シルバーステイでは、江東区にお住いの 65 歳以上の方、要支援・要介護認定を受けられている 40 歳以上

65 歳未満の方で医療行為を必要としていない方、また感染症のない方が利用対象となります。 

 

 申請理由としては・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 シルバーステイ(緊急ショートステイ)より・・ 

 

多機能ホーム新砂より・・・「清澄庭園にて秋の紅葉巡り」 

 

多機能ホーム新砂より・・・    栄養と笑顔で夏を乗り切ろう I！ 

   

 

 

 

紅葉と一緒に写真撮影！ ただいま休憩中～ 

その後に近くのレストランで、ティータイムを過ごしました 

いつもより豪華なスイーツを美味しそうに召し上

がられていました。 

特に 2 人がカメラ目線も、バッチリでした！！ 

 

① 介護者が疾病、事故、災害などで介護する事ができない 

② 介護者が冠婚葬祭に出席するなどで介護する事ができない 

③ ご利用者の自宅が被災、住宅改修などで自宅での生活が困難な場合 

④ その他 

例えば、独居だが、急な身体機能や認知機能の低下により生活が困難な場合 

 

 

 ご利用の１週間前から前日までにお電話で申し込みとなります。 

上記申請事由にあてはまり、空室あればご利用いただけます。 

 原則として１回の申請で６泊７日までご利用できます。 

 

 



                                                                                     

           

寒さが厳しい季節となり今年も残り１ヶ月となりました。 

今月は職場体験で中学生２名が来てくれました。ピアノを弾いてもらい利用者の皆さんはとても楽しい時間を

すごせたと思います。また、保育園児との交流、地域清掃への参加、今月誕生日の利用者様の誕生日会を開催

し、皆でお祝いしました。美味しいケーキとお茶で皆さん笑顔になっていました。 

グループホーム新砂では先月に引き続き、体調管理に十分注意して寒さに負けず体操、レクレーション活動

を継続し、ご利用者一人一人の自立支援に取り組んでいます。今月も皆さん仲良く穏やかな時間を過ごして頂

きました。 

 

 第三砂町中学校の生徒さんがきてくれました！プロ並みのピアノに散歩や園芸も一緒に取り組みました！ 

  

 

 

 

 

                  

 

 新砂保育から可愛い園児が遊びに来てくれ、ご利用者の皆さんニコニコ😊 

 

 

 

                                             

 

 

 

 お茶や体操の時間など、生活の場面でいきいき過ごされています！ 

 

 

 

                            

 

 

                           

 

 

 

 

  

 

 

 グループホーム新砂 より・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域貢献活動 

 11/6（日）におこなわれた 自治会の 

一斉清掃に、ご利用者と参加してきました！ 

作業をしながら地域の方々と言葉を交わし 

コロナ禍を感じさせない、暖かい時間の 

流れを感じるひと時でした…。 


