
早いもので3月（弥生）冬と春の境目になりました。別名（花月、花見月、夢見月、桜月）

とも呼ばれているそうです。卒業式や送別会等で別れの月でもあります

寒い時期も続きますので皆様風邪対策は忘れず、御自愛下さい。

令和7年3月

なんぶ幸朋苑ショートステイ通信

3月のハッピー号予定日

3/11、3/25<火>

バレンタインデーが14日でした。

皆さんと一緒にチョコの代わり

にケーキ作りをさせて頂きまし

た。皆さん手際が良く、とても

美味しいケーキが完成しました

！！

バレンタイン♡ケーキ作り

今年も節分でショートステイに大人しく礼

儀正しい青鬼がやってきました！！（笑）

皆さん豆の代わりの大きな球で鬼を退治さ

れていました ！！

鬼は～外～！ 福は内っ～～！！

2月行事 節分

バレンタインケーキ作り

皆さん初めまして

これからわたしを

退治して下さい
鬼が

来たぞ～！

鬼は～

外っ！！

～ ♪調理作業♪ ～

皆さん久しぶりに作る作業で緊張

気味でしたが、どのフルーツを盛り

付けよう？美味しそう～と笑顔で

溢れておられました♪♪

慎重に

ゆっくり

頂きま

す♪

完成したよ

～美味しそ

う


