
 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年
８月号

グループホームなるみ 

米子市奥谷 1182-1 

（0859）26-0711 

そろそろ皆で植えた夏野菜の収穫時期になりまし

た。今日は利用者さんと一緒に、ナスとミニトマト

を収穫しました。 

皆でフラワーアレンジメントを楽し

みました。上手に出来ましたかね 

家族様からこんなに大きな

スイカを頂きました美味し

かったです。 

美味しそ

うでしょ 

 

上手に出来

たかしら 

グループホームでは、ご利用者さんの心身の状態を把握す

るように努め、ご利用者さんに合った飲食物の提供を行っ

ています。又、イベント事の日には、特別な行事食や職員

手作りのお菓子をふるまったりして、ご利用者さんに楽し

んでもらっています。 

こちらが先日の、飲み込みが良くない方用のやわらか食になります。 

今日は、職員手作りのレア

チーズケーキです。私も、食

べたかったです。 


