
梅雨に入ってからも気温が３０℃を超える様な日があり、水分不足になる事が多かったです。今年

は４０℃以上の日を酷暑と言う事に決まり、そんな日が出てきそうです。水分不足、熱中症にな

らない様に日々少しずつ水分摂取を心掛けて過ごして下さい!今回のいしい通信ではあじさいを

見に福市遺跡まで出掛けた際「福市考古資料館」に寄らせてもらいました。とても丁寧に色々と

説明をしてもらい、皆で勉強になりました！皆様も是非立ち寄ってみてください！ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     号 

デイサービスセンター 

いしい 

☎ 21-0085 

車内からあじさい

を見てから、考古

資料館へ！ 

福市考古資料館の方の

説明がとてもわかりやす

く、皆さん熱心に聞いて

おられました！涼みに来

てみて下さいとの事で是

非立ち寄ってみて下さい 


