
なんぶ幸朋苑ショートステイ通信

寒天フルーツポンチ

寒天を真剣に切っています！

9月に入りましてもなお厳しい暑さが続いています。

ショートステイではそんな暑さを吹き飛ばすような清涼感のあるおやつを作りました。

今回はカラフルな寒天やフルーツをふんだんに入れて見た目も華やかになりました！

生け花

三色の寒天を自由に盛り付けました！

季節のお花を生けて

下さりました。

とてもきれいです！

出来た

味はもちろん 「おいしい！」と大好評でした！

盛り付けたおや

つとパシャリ


