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いなばエリア 「ふれあいの橋の会」 議事録 

 

【日  時】 令和 8年 10月 20日（火）１3時 30分～14時 3０分 

【場   所】 にしまち診療所悠々、ことばとこころの支援室にしまち 

【出 席 者】 澤田博隆 委員 入江敏夫 委員 橋本京子 委員 虎井佐恵子 委員 

尾﨑泰弘、石井陽介、森田愛、榎並三香子     

  

 

 

 

   

【にしまち診療所 悠々】 【ことばとこころの支援室にしまち】 

         

1 開会・挨拶（石井陽介） 

委員の皆様には、お忙しい中、お集まりいただき誠にありがとうございます。本日見

学いただきますのは「にしまち診療所悠々」、「ことばとこころの支援室にしまち」です。   

本日も忌憚のないご意見を、よろしくお願いいたします。 

挨拶（尾﨑泰弘） 

   お忙しい中、本当にありがとうございます。今後もいなばエリアの各事業がより良い

サービスが提供できる施設としていくため、貴重な意見を参考に改善してまいりたいと

思いますので、引き続きよろしくお願いいたします。 

 

２ 環境点検（巡回中） 

【ことばとこころの支援室】 

森田 愛：ここは待合室兼支援室です。予約制のため、長い時間お待ちいただくことはあ 

りません。 

橋本委員：営業日は決まっていますか。 

森田 愛：日曜日と月曜日、祝日はお休みです。土曜日は、保護者がお休みでお子さんと 

一緒に来られやすいため、営業しています。職員は非常勤を含め 6名体制です。 

澤田委員：去年も言語聴覚士 3名、保育士 2名、教員経験者 1名の 6名になっていま 

すね。 

に し ま ち 幸 朋 苑 
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 入江委員：全て予約制で 1組に対する時間も決まっていますか。 

 森田 愛：予約制です。イメージとしては歯医者さんと同様で、何日の何時からと予約 

枠があります。1枠に対して、1時間確保していますが、お子さんのご年齢や

保護者とお話する時間により若干異なります。 

 虎井委員：お子さんと保護者は別々に関わられるのでしょうか。 

 森田 愛：大体が一緒の部屋です。職員が 2名で関わり、1名が保護者とお話しして 

いる間にもう 1名がお子さんの療育にあたる、などの対応もできるよう工夫 

しています。 

利用者の方が増えてきており、夕方の学校が終わった時間、保育園が終わった 

時間、保護者のお仕事が終わった時間が重なり、予約がいっぱいになる時間帯 

があります。 

 澤田委員：登録者は何名くらいですか。 

 森田 愛：現在、130名の方にご利用いただいています。鳥取市内だけではなく、 

     八頭、但馬方面からご利用いただく方も居られます。 

 澤田委員：ご利用されるのは、どういったお子さんが多いのでしょうか。 

 森田 愛：年齢にもよりますが、言葉がうまく喋れない、単語しか出ない、発音がはっ 

きりしない、生まれながらやり取りが苦手なお子さんなどがご利用されていま 

す。 

 橋本委員：聴覚障がいの方も利用されていますか。 

 森田 愛：人工内耳という埋め込み型の機器をしておられる方もご利用されています。 

 入江委員：口の中に手を入れるような訓練も行いますか。 

 森田 愛：シャボン玉を吹いたり、風船を膨らませたり、口を使った遊びを取り入れて 

います。病院のリハビリでは、お口のケアをしたり、食べたり飲んだりする嚥 

下機能訓練がありますが、医師の指示が必要です。ここでは、言葉やコミュニ 

ケーションに特化した支援をしています。 

 虎井委員：こちらのサービスには、どういった経路で来られるのでしょうか。 

 森田 愛：3歳児健診など健診の後に保健師さんからの紹介、幼稚園、保育園の先生が 

知ってくださっていて、相談してみたらと紹介いただくことが多いです。 

その他、小児科の先生からご紹介いただくこともあります。 

 入江委員：学校でも支援されていますか。 

 森田 愛：保育所等訪問事業を行っていますので、保育園、小学校などに出向き、関わ 

らせていただくことがあります。 

 澤田委員：児童発達支援事業と放課後等デイサービスと保育所等訪問の 3つの事業を 

行っていると去年の記録にもありますね。 

森田 愛：児童発達は小学校に入るまでの小さいお子さんを対象、放課後等デイサービ 

スは小学校から高校卒業まで、保育所等訪問は、保育園や学校に出向きます。 

別々の事業になります。 

 虎井委員：ここは床の間だったのですか。広々としてキレイですね。 

 森田 愛：元々はフローリングですが、タイルカーペットを敷いています。 

澤田委員：清潔にされており、落ち着いた雰囲気で良いですね。 
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【にしまち診療所】 

石井陽介：待合室をご見学お願いします。この時間帯は、医師は往診対応中です。 

     外来の患者さんは居られません。 

 

３ 講評（巡回後） 

虎井委員：こちらの支援事業は、国の支援事業の一環でしょうか。事業の内容を教えてく 

ださい。 

森田 愛：介護保険、医療保険と同じく国の事業で、障害福祉事業になります。お子さん 

    の年齢により、無償から 1割負担いただくなど、報酬体系が決まっています。 

    職員が手厚く配置されていれば、加算があります。 

橋本委員：職員の職種もあると思いますが、事業所が少ないのでしょうか。 

森田 愛：事業所は増えていますが、必要とされている方に対して不足しています。 

澤田委員：明るく、床にはカーペットが敷いてあり、非常に雰囲気が良かった。 

    特に帰り際にお母さんとお子さんが 2人来ていたが、お母さんの笑顔が非常に 

良かった。安心して利用されているのが伝わった。 

森田 愛：親御さんは、初めて相談に来られた際は不安な思いで来られることと思います。 

ご利用されている時間は、お子さんたちに楽しんで帰っていただき、保護者の 

話をしっかり聞くことを大切にしています。安心して来ていただけるように、 

努力しています。 

入江委員：利用者が楽しみに来られているのは、手厚い支援がされていると感心した。 

石井陽介：利用者が増えていますので、年内にもう一部屋お子さんの支援に活用でき    

    る部屋を設置したいと準備を進めています。 

本日も貴重なご意見をいただき、ありがとうございました。 

   

ことばとこころ待合室 ことばとこころ相談室 にしまち会議室 

【まとめ】 

指摘事項 評価事項 

なし 
ことばとこころの支援室にしまちは、明る

く、清潔で整理整頓されている 

 

【次  回】 令和 8年 11月 17日（火）１3時 3０分  

 ケアハウスいなば幸朋苑・生活支援ハウス・ケアプランセンター 


